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Resumen

La sociedad moderna necesita de muchos tipos distintos de materiales para satisfacer sus
necesidades, y con frecuencia estos materiales se eligen en funciéon de su eficiencia o de sus
sinergias dentro de una combinacion de materiales para un sistema o producto. En el contexto del
compromiso de la UE de reducir en 2020 las emisiones de gases de efecto invernadero un 20%
respecto a los niveles de 1990, y para favorecer un desarrollo sostenible a largo plazo, esta claro
que hay que tener en cuenta el impacto ambiental de los materiales a la hora de seleccionarlos. El
sector de los plasticos esta convencido de que los impactos ambientales son complejos y de que
incluso en ocasiones van en contra de lo que dicta la intuicion, por lo que los materiales alternativos
deben evaluarse con criterios racionales y no con criterios emocionales.

En este contexto, PlasticsEurope ha encargado un estudio independiente que considera un
escenario hipotético en el que los plasticos serian sustituidos por una combinacion de materiales
alternativos, y que evallua el impacto ambiental en cuanto a emisiones de gases de efecto
invernadero a lo largo del ciclo de vida completo de los productos.

La conclusion general del estudio es que es necesaria una gestién sensata de todos los productos
que la sociedad moderna necesita para satisfacer sus necesidades. Los productos plasticos
suponen solo el 4% del consumo de combustibles fosiles no renovables, y, paraddjicamente, un
aumento del uso de los plasticos supondria de hecho una reduccién del consumo total de este tipo
de combustibles y reduciria las emisiones de gases de efecto invernadero de nuestra sociedad.
Ademas, contrariamente a la creencia popular, una disminucion del uso de plasticos tendria justo el
efecto opuesto — aumentaria el consumo global de combustibles fosiles no renovables e
incrementaria las emisiones de gases de efecto invernadero.

Palabras clave: plasticos, sostenibilidad, cambio climatico, ciclo de vida, ahorro energético, ahorra
de emisiones.
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Abstract

La sociedad moderna necesita de muchos tipos distintos de materiales para satisfacer sus
necesidades, y con frecuencia estos materiales se eligen en funcion de su eficiencia o de sus
sinergias dentro de una combinacién de materiales para un sistema o producto. En el contexto del
compromiso de la UE de reducir en 2020 las emisiones de gases de efecto invernadero un 20%
respecto a los niveles de 1990, y para favorecer un desarrollo sostenible a largo plazo, esta claro
que hay que tener en cuenta el impacto ambiental de los materiales a la hora de seleccionarlos. El
sector de los plasticos esta convencido de que los impactos ambientales son complejos y de que
incluso en ocasiones van en contra de lo que dicta la intuicion, por lo que los materiales alternativos
deben evaluarse con criterios racionales y no con criterios emocionales.

En este contexto, PlasticsEurope ha encargado un estudio independiente que considera un
escenario hipotético en el que los plasticos serian sustituidos por una combinacion de materiales
alternativos, y que evalua el impacto ambiental en cuanto a emisiones de gases de efecto
invernadero a lo largo del ciclo de vida completo de los productos.

La conclusién general del estudio es que es necesaria una gestién sensata de todos los productos
que la sociedad moderna necesita para satisfacer sus necesidades. Los productos plasticos
suponen solo el 4% del consumo de combustibles fésiles no renovables, y, paradéjicamente, un
aumento del uso de los plasticos supondria de hecho una reduccion del consumo total de este tipo
de combustibles y reduciria las emisiones de gases de efecto invernadero de nuestra sociedad.
Ademas, contrariamente a la creencia popular, una disminucién del uso de plasticos tendria justo el
efecto opuesto — aumentaria el consumo global de combustibles fosiles no renovables e
incrementaria las emisiones de gases de efecto invernadero.

Palabras clave

Plasticos, cambio climatico, analisis de ciclo de vida, Impacto, consumo de energia, emisiones de
gases de efecto invernadero.
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1. Introducciéon

La sociedad moderna necesita de muchos tipos distintos de materiales para satisfacer sus
necesidades, y con frecuencia estos materiales se eligen en funcién de su eficiencia o de sus
sinergias dentro de una combinacion de materiales para un sistema o producto. En el contexto del
compromiso de la UE de reducir en 2020 las emisiones de gases de efecto invernadero un 20%
respecto a los niveles de 1990, y para favorecer un desarrollo sostenible a largo plazo, esta claro
que hay que tener en cuenta el impacto ambiental de los materiales a la hora de seleccionarlos. El
sector de los plasticos esta convencido de que los impactos ambientales son complejos y de que
incluso en ocasiones van en contra de lo que dicta la intuicion, por lo que los materiales alternativos
deben evaluarse con criterios racionales y no con criterios emocionales.

Los plasticos suelen tener una imagen mala o negativa en comparacién con otros materiales, sobre
todo en cuanto a la percepcion que se tiene de su impacto sobre el medio ambiente y el uso de
recursos para su produccion. La intencién de este y de otros estudios anteriores es evaluar el
impacto real de los productos tipicos de plastico a lo largo de todo su ciclo de vida, con el fin de
demostrar que en realidad el uso de plasticos puede ayudar en muchos casos a ahorrar recursos.
Este estudio se centra en el consumo de energia y en los efectos sobre el cambio climatico, y
analiza todo el ciclo de vida de los productos en cuestion.

En muchos casos, un producto de plastico tiene un rendimiento mejor que un producto fabricado
con otros materiales; sin embargo, este estudio no pretende reivindicar la superioridad global de
este material. Todos los materiales tienen caracteristicas que los hacen mas o menos apropiados
para una aplicacion concreta. Y en muchos casos, la solucién mas eficiente desde el punto de vista
de los recursos suele ser una combinacion de distintos materiales (por ejemplo, plastico recubierto
de aluminio para algunos envases para alimentos).

El material preferible para una aplicacién concreta también puede depender de otros factores que
se salen del ambito de este estudio, como el impacto sobre el abandono indiscriminado de residuos
0 sobre un sistema de recuperacion de residuos bien desarrollado. En estos casos, la solucion
preferible suele depender del pais y puede estar relacionada con la proporcién de aplicaciones con
un solo uso frente a aplicaciones con varios usos.

Todos los ejemplos de aplicaciones de los plasticos que se analizan con detalle en este estudio se
basan en plasticos obtenidos a partir de combustibles fésiles. Actualmente se estan desarrollando
plasticos a partir de recursos renovables, pero su penetracion actual en el mercado no es lo
suficientemente importante como para que tengan un efecto significativo sobre los resultados o
conclusiones globales.
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2. Metodologia

Este estudio independiente considera un escenario hipotético en el que los plasticos serian
sustituidos por una combinacion de materiales alternativos, y que evalua el impacto ambiental en
cuanto a emisiones de gases de efecto invernadero a lo largo del ciclo de vida completo de los
productos. Se trata sin duda de un escenario totalmente tedrico, ya que la sociedad disfruta hasta
tal punto de los beneficios y las comodidades que proporcionan los materiales plasticos, que una
situacion asi es totalmente inviable. Ademas, entre los materiales modernos, el uso de plasticos
esta tan extendido, que hay algunas aplicaciones (aproximadamente el 16%) disefiadas con
plasticos en las que es imposible sustituirlos por materiales alternativos. En cualquier caso, en el
estudio se han calculado los efectos que tendria la sustitucion de los plasticos por otros materiales
sobre las emisiones de gases de efecto invernadero y el consumo de energia.

El estudio contempla con detalle varios casos que representan el 80% del mercado de plasticos y
proyecta los resultados a todo el sector.

Este estudio no es un analisis del ciclo de vida (ACV) en sentido estricto, pero en él se han seguido
los principios del ACV, y los datos comparativos de los casos estudiados se han extraido de bases
de datos de ACV que cubren las tres fases principales del ciclo de vida de los productos
(fabricacion, uso y gestién de los residuos).

El estudio consta de dos partes:

1) Una actualizacién de un estudio anterior (de GUA de 2005) sobre emisiones de gases de
efecto invernadero y ahorros de energia derivados del uso de plasticos, que se ha ampliado
para incluir a los paises que actualmente integran la UE (en realidad, la UE 27+2); y que ha
partido de datos actualizados sobre materiales para los casos seleccionados.

2) Argumentos adicionales sobre los beneficios de los plasticos en relacion con los gases de
efecto invernadero y la eficiencia energética, basados en algunas de las tendencias
actuales — y una proyeccion de futuro sobre el posible escenario vigente en 2020.

El objetivo de la primera parte del estudio es actualizar el estudio exhaustivo de GUA/denkstatt
realizado en 2004/2005 (“La contribucion de los productos plasticos a la eficiencia en los
recursos”), en el que el mercado total de productos plasticos (en teoria sustituibles) se cubrié con
32 casos, con un reparto por polimeros que reflejaba el mercado total [Pilz et al., 2005]. Este
estudio cuantificaba, siguiendo un modelo de célculo detallado, los efectos que se producirian
sobre el consumo de energia y las emisiones de GElI, en el caso de que se sustituyeran todos los
productos plasticos por otros materiales. Se trataba de diversos materiales bien conocidos que
podrian sustituir de manera realista al plastico. De este modo, se calcul6 el ahorro total en el
consumo de energia y en las emisiones de GEI que se obtenia en Europa gracias a todos los
productos plasticos. La actualizaciéon ha ampliado el ambito geografico de la UE15+2 a la UE27+2
(incluyendo Noruega y Suiza), ha incorporado nuevos datos sobre los volimenes en los sectores
de aplicacion, y ha actualizado numerosos datos sobre masas, energia y emisiones de GEl en las
distintas fases del ciclo de vida de los productos.
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Sin embargo, el estudio sigue en general un “enfoque 80/20”, es decir que los autores pretenden
cubrir el 80% de las influencias con el 20% del esfuerzo que seria necesario para realizar un
estudio mas exhaustivo. De este modo se asegura un alto grado de fiabilidad de las magnitudes
generales de los resultados totales, pero no de las cifras concretas de cada caso estudiado, ya que
— debido precisamente a este “enfoque 80/20” — ha habido que basarse en muchas hipotesis
(razonables) en aquellos casos en los que no habia datos facilmente disponibles.

3. Resultados

3.1 El impacto de los plasticos, durante su ciclo de vida, sobre el consumo de energia y
sobre las emisiones de gases de efecto invernadero en Europa — Efectos de una sustitucion
teodrica de los plasticos

Los resultados demuestran que tanto el consumo de energia como las emisiones de gases de
efecto invernadero (GEI) aumentarian de manera significativa si los productos plasticos se
sustituyeran por otros materiales en una proporcion maxima tedrica. En otras palabras, los
productos plasticos, que han sustituido a otros materiales mas tradicionales, estan ayudando a
ahorrar energia y a reducir las emisiones de gases de efecto invernadero (GEI).
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Grafico 1: Consumo de energia de los productos plasticos y de sus sustitutos potenciales a lo largo
de su ciclo de vida (casos estudiados; 63% del mercado total cubierto), repartido entre las fases de
produccion, uso y gestion de los residuos de su ciclo de vida. Los valores positivos reflejan el
consumo de energia, mientras que los valores negativos indican los créditos de energia por las
pérdidas de alimentos que se han evitado, la produccién primaria que no se ha realizado (gracias al
reciclaje) y la produccion de electricidad y calor que se ha ahorrado (mediante la recuperacion de
energia).
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Por ejemplo, la sustitucion de los plasticos en los casos estudiados en toda Europa (UE27+2) en
2007 hubiera aumentado el consumo de energia en el ciclo de vida en unos 2.140 millones de GJ
al afio, mientras que las emisiones de GEI se hubieran incrementado en

110 Mt CO2-equivalente al afio. Los ahorros energéticos que pueden atribuirse al uso de los
plasticos varian de manera significativa en funcion del area de aplicacion, siendo el

sector del embalaje el mas importante con creces. Ademas, se ha realizado un calculo conservador
del impacto del mercado total de plasticos por extrapolacion, usando sélo la mitad de los ahorros
de energia y de las reducciones de GEI de los ejemplos recogidos. Los resultados muestran que la
energia total que se necesita para producir, usar y recuperar los productos plasticos en Europa
(UE27+2) es de 4.300 millones de GJ/a y que las emisiones totales de GEI a lo largo de todo el
ciclo de vida son de 200 Mt/a.2 Ademas, puede afirmarse que la sustitucion de los productos
plasticos por otros materiales, en aquellos casos en los que fuera posible, necesitaria de un 57%
(1.500 — 3.300 millones GJ/a) mas de energia que la que actualmente se usa en el ciclo de vida
total de todos los productos plasticos. Igualmente, la sustitucion de los productos plasticos en una
proporcién maxima tedrica generaria 78 — 170 Mt 6 alrededor del 61% mas de emisiones de GEI
que las que generan actualmente todos los productos plasticos a lo largo de todo su ciclo de vida
(véase también el grafico 2). Es decir, los productos plasticos presentes hoy en dia en el mercado
han permitido un ahorro energético de 2.400 millones de GJ por afo, el equivalente a 53 millones
de toneladas de petroleo crudo transportado por 205 super petroleros. Las emisiones de GEI que
se han evitado (124 Mt al afio) equivalen a las emisiones totales de CO2 de Bélgica en el afio 2000
[UNFCCC, 2009] y también son el equivalente al 39% del objetivo de reducciéon de emisiones de
GEl fijado para la UE15 en Kioto.

R Masa total Consumo de energia Emisiones de GEI

8 de las mismas en todo el ciclo de vida  en todo el ciclo de vida

g unidades funcionales

a 6.690 Mill

§ 146 Mill t/a GJ/a 328 Mill t/a

]

3 +57%

g +61%

8 4.270 Mil

g 8 GJla 204 Mill tia o

= 2 <] =]

] x3,7| % ° 2 » 2

B = S © o T

° © E -~ T E =

c ] g = =1 =

2 C 3 2 3 3 23

3, 2 & - & o e

w il —

83 ool | :. HERFIN :: BRE

22 = Iy 2% - 8 =3

] Flasticos 2 8= 5 2 2.2 5 2
] ® & 8 S% H =

bl sust. = Bwm L] o XU © 2

g8 =a = £ -a ==

Grafico 2: Cambios en la masa de los productos, el consumo de energia y las emisiones de GEI, en
el caso de que los productos plasticos se sustituyeran teéricamente por materiales alternativos.
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3.2 Argumentos adicionales sobre los beneficios de los plasticos en relaciéon con la
eficiencia energética y la proteccion del clima

Los ejemplos analizados en el estudio se resumen en un “balance de carbono” de los productos
plasticos, donde se comparan las emisiones generadas en la produccion con los beneficios del uso,
tanto en la situacion actual como en una prevision para el afio 2020.

El “balance de carbono” se define aqui como la “cantidad de gases de efecto invernadero evitados
(como resultado de los beneficios del uso y la recuperacién de plasticos) dividida entre la cantidad
de gases de efecto invernadero emitidos durante la produccion de los plasticos” (expresadas
ambas cifras en CO2-equivalente). Este balance de carbono se ha determinado para todo el
mercado de productos plasticos consumidos en la UE27+2 en el afio 2007, que se ha considerado
como la situacién actual. Ademas, se ha realizado una prevision del balance de carbono que habra
en el afio 2020, a partir de los desarrollos previstos en los distintos sectores de aplicacion (véase la
tabla 1).

I Media de cambios
Balance de carbono
2007 2020 hasta 2020
del mercado de plasticos de la UE 27+2 Mt CO2-eq. Mt CO2-eq. Mt CO2-eq.
|Produccion 160 180
Aumento de produccion (2% p.a.) 47
Mayor eficiencia de los materiales -21
¢20% de PE de recursos renovables? -6
|Efectos del reciclaje/recuperado/eliminacion -1 -6 a +18 -5 a +19
|Ejemp|os de efectos de uso:
Sustitucion de materiales menos eficientes -46 a -85 -59 a -110 -19
Ahorro de combustible -7 -34 -17
Alslamiento -540 a -1.100 -1.200 a -1.800 -700
Proteccidn de los alimentos -100 a -200 -150 a -300 -75
Aerogeneradores y paneles solares -60 -250 a -500 -310
Balance de carbono total -600 a -1.300 -1.500 a -2.500
Proporcion de uso+recuperacion frente a
roduccion Sad 9a-5

Tabla 1: “Balance de carbono” del mercado total de productos plasticos en la UE27+2 en 2007 y en
2020 (extrapolacion estimada) en el que se recogen las emisiones de GEI de la fase de produccién
y del final de vida, asi como la variacioén estimada en los ejemplos de beneficios de uso (valores
negativos) que permiten los productos plasticos. La ultima fila recoge la proporcion de créditos-GEI
de la fase de uso (y de la fase de recuperacion) dividida entre las emisiones de GEI de la fase de
produccioén.
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4. Conclusiones
Las principales conclusiones a las que se llega a partir de estos resultados son:

e Los productos plasticos usados actualmente en el mercado permiten un ahorro importante
de energia y de emisiones de GEI (las fases de produccion y uso son las mas importantes
para el ahorro de energia y de emisiones de GEI).

e Este estudio ha analizado la influencia de los distintos materiales en la demanda de energia
de todo el ciclo de vida, y los resultados muestran que en la mayoria de los casos en los
que actualmente se usan plasticos, estos materiales ayudan a usar los recursos de una
manera muy eficiente (es decir, los plasticos permiten soluciones eficientes en cuanto a los
recursos).

e La sustitucién de productos plasticos por otros materiales aumentaria en la mayoria de los
casos el consumo de energia y la emisién de gases de efecto invernadero.

o Desde el punto de vista del ciclo de vida total, los plasticos pueden considerarse por lo tanto
como unos de los materiales mas eficientes en materia energética.

o Los plasticos facilitan a menudo un consumo reducido de materiales.

¢ Un “balance de carbono” del mercado total de plasticos en la UE27+2 muestra que los
beneficios estimados de la fase de uso (reduccion de emisiones de GEI gracias a los
productos plasticos) es 5 — 9 veces mayor que las emisiones generadas en la produccion y
recuperacion de todos los plasticos en 2007.

e Los principales factores que impulsan el aumento de los beneficios de uso descritos en el
balance de carbono seran los objetivos de reduccion del consumo de energia y de
emisiones de GEI en los sectores de la construccion y la automocion, etc., y el objetivo de
aumentar el porcentaje de produccidn de energias renovables, tal como se establece en el
plan de accion de la UE sobre energia y cambio climatico hasta el afio 2020. Sin embargo,
el uso de plasticos para conservar bienes envasados (sobre todo alimentos) y paran
sustituir materiales menos eficientes en cuanto al consumo de energia y las emisiones de
GEI también contribuira de manera importante a la reduccion de las emisiones de GEI en
toda Europa.
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